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INTERFEDERAAL AKKOORD 
PROCEDURE EN TOELATINGSREGELS VOOR TRANSGENDERATLETEN 

 
UCI-regelgeving (13.5.001 → 13.5.050)  

Tijdens een buitengewone vergadering op 10 juli 2023 heeft het Management Committee van de Union Cy-
cliste Internationale (UCI) besloten om de UCI-regels over het recht van vrouwelijke transgender atleten om 
deel te nemen aan wedstrijden op de internationale kalender van de UCI aan te passen. 

Daardoor is het vrouwelijke transgender atleten die na hun (mannelijke) puberteit in transitie zijn gegaan 
verboden om deel te nemen aan vrouwenwedstrijden op de Internationale kalender van de UCI - in alle ca-
tegorieën - in de verschillende disciplines. 

Voor internationale masters evenementen -  wedstrijden op de internationale kalender van de UCI Cycling 
for All en UCI-evenementen (UCI Gran Fondo World Series, UCI Gran Fondo World Championships, UCI Gra-
vel World Series, UCI Gravel World Championships en UCI Masters World Championships) - wordt de cate-
gorie mannen omgedoopt tot Mannen/Open en wordt elke atleet die niet voldoet aan de voorwaarden 
voor deelname aan vrouwenwedstrijden zonder beperking toegelaten. 

De nieuwe regels werden van kracht op 17 juli 2023. Ze kunnen in de toekomst veranderen naarmate de 
wetenschappelijke kennis zich ontwikkelt. Met dit in gedachten zal de UCI besprekingen beginnen met an-
dere leden van de internationale sportbeweging over de medefinanciering van een onderzoeksprogramma 
gericht op het bestuderen van veranderingen in de fysieke prestaties van hoog getrainde atleten die een 
hormoonbehandeling ondergaan. 

 

Nationale en regionale toepassing vanaf 01/01/2024. 

Teneinde eenduidig te zijn volgen de wielerfederaties Belgian Cycling, Cycling Vlaanderen en FCWB de UCI-
regelgeving. Dit zowel voor het afleveren van de vergunningen als voor de deelname aan de regionale en 
nationale wedstrijden. 

 

Procedure 

Een vrouwelijke transgender atleet (d.w.z. een biologische man die kiest voor het vrouwelijke geslacht) die 
wil deelnemen aan een competitie in de categorie vrouwen moet voldoen aan de criteria bepaald in het 
UCI-reglement. 

De aanvraag wordt ingediend bij de voorzitter van het panel deskundigen van de Medische Cel. 

 

Samenstelling panel deskundigen Medische Cel 

Prof Luc Baeyens (voorzitter panel) 
Dr Rik De Kinderen 
Dr Tom Teulingkx 
 
 


